Settembre, ricomincia dalla
Detossinazione!
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e arrivato Settembre, ferie e vacanze sono ormai finite e si
ritorna alla vita di tutti i giorni al ritmo di agende,
impegni e scadenze.. Per molti di noi Settembre & il vero
Capodanno!

Vale per tutte noi, e sicuramente ti e capitato di notare che
in alcuni momenti della giornata ti senti particolarmente
stanca, affaticata, di notare un senso di pesantezza e
gonfiore alle gambe oltre che vedere gli inestetismi piu
accentuati, non e vero?

Se anche a te e capitato vuol dire che le tue cellule sono
INTOSSINATE e prive di energie per svolgere il loro lavoro!

Intossinazione? che cos’ée?
Immagina la cellula come una piccola lavoratrice che dalla
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mattina alla sera non si ferma un momento, deve quindi essere
sempre nel pieno delle sue forze e libera da sovraccarichi
inutili.

In una condizione di intossinazione generale del corpo
troveresti la tua piccola cellula aggredita dai radicali
liberi e in condizione di dover trattenere 1le tossine.

e allora cosa fa la povera cellula? semplice, decide di dare
delle priorita: “in questo momento sono affaticata cosi tanto
che se mi chiedi di fare un’altra cosa morirei quindi io mi
fermo e quello che devo fare lo faro domani”

E piu il lavoro viene rimandato, piu nel tessuto si accumula
questo lavoro da fare mostrandosi in modo sempre piu evidente
sul nostro corpo!

ed eccoli 1i:
INESTETISMI, SENSO DI PESANTEZZA E MANCANZA DI ENERGIA

che si mostrano all’esterno con gambe pesanti per eccessiva
ritenzione idrica e pelle affaticata con un colorito spento..

Come possiamo aiutare le nostre cellule a rimanere leggere e
nol a stare meglio?

CON LA DETOSSINAZIONE!

Detossinazione vuol dire: pulire il corpo dalle tossine
accumulate. Fare Pulizia a 1livello dei tessuti con dei
trattamenti specifici che ci aiuteranno ad attivare
1l’eliminazione delle tossine e di conseguenza diminuire la
quantita di ritenzione idrica, con un’alimentazione adeguata
atta all’equilibrio all’'interno del nostro corpo e abbinando
un’attivita fisica non stravolgente ma adatta al nostro stile
di vita e che possa attivare quei meccanismi di pulizia
all’interno del nostro organismo.



RICOMINCIARE AL MEGLIO e POSSIBILE DANDO UNA CARICA DI ENERGIA
ALLE CELLULE!

E LO FAREMO CON L’ESCLUSIVO “EGO DETOX PROGRAM”

Un programma di 9 giorni che ci permettera di dare una
scrollata alle nostre cellule, ripulirle dai radicali liberi e
dalle tossine accumulate e farle riprendere 1la loro attivita
piu in forma che mai attivando tutti processi riparativi, ma
al tempo stesso non soffrire 1l senso di fame o la
frustrazione della dieta, facendoci ritrovare nell’arco di
questi nove giorni l’'energia necessaria per svolgere tutte le
nostre attivita in ambito lavorativo e personale.

RISULTATI?

= una pelle piu luminosa

= centimetri in meno sul corpo

» senso di leggerezza alle gambe
= piu energia!

PRENOTATI SUBITO >>>>> CLICCA QUI!



