Ecco cosa succede dopo 1 40
anni

scritto da fmadmin | Novembre 17, 2021

%

pi-

——

“1 jeans che indossavo qualche anno fa, ora mi strizzano
troppo!”

La sensazione e quella di aver raggiunto il tuo limite
massimo.

Non credi sia giunta l’ora di riprendere in mano il tuo corpo
e anche 1 tuoi jeans preferiti?

Non ti senti piu come prima, ti guardi allo specchio tutte le
mattine e proprio non riconosci il tuo aspetto.

Quei rotolini sui fianchi e sulla pancia accumulati pian
piano, di colpo sembrano lievitare senza controllo..

Il tuo metabolismo sembra essere andato in tilt e nonostante
uno stile di vita sano, non hai risultati.

Hai provato piu volte a cambiare piano ma il risultato e
sempre stato lo stesso, deludente e inefficace.

In piu, non senti di essere quella donna energica, pimpante e


https://egoestetica.it/ecco-cosa-succede-dopo-i-40-anni/
https://egoestetica.it/ecco-cosa-succede-dopo-i-40-anni/

sicura di sé degli anni passati..
Parecchie volte avrai pensato “sono io che sbaglio qualcosa!”

Hai provato diverse soluzioni ma l’'unico risultato ottenuto e
stata la tua delusione!

I1 problema principale in cui ci si imbatte e proprio quello
di provare soluzioni spot, differenti e slegate tra loro.

Di certo, in tal modo, non danno risultati ma anzi, non fanno
che aumentare il tuo disagio!

La realta dei fatti e che, se prima bastava poco per stare
bene ed in forma, ora, quel poco non & piu sufficiente.

La soluzione che hai sempre adottato, ora non e piu efficace!
Bisogna cambiare strategia.

E allora ti starai chiedendo.. da dove posso cominciare?

E tu, sei pronta a ritrovare la tua autostima?

La tua ricerca, da oggi, e finita!

EgoInForma Donna e un metodo che attraverso un attento check
up, valuta le tue cause predisponenti e i motivi scatenanti
che hanno indotto il tuo corpo ad accumulare grasso e
cellulite nel corso del tempo.

EgoInForma Donna e il programma dimagrimento e modellamento
per le donne over 40, che abbiamo elaborato per affrontare
tutte quelle problematiche relative al rallentamento del
metabolismo.

Basta spendere soldi per diete che non riesci a seguire,
pacchetti di trattamenti standard e costosi abbonamenti in
palestra a cui non riesci ad andare!

Ego in forma e un piano personalizzato, elaborato apposta per



te, che ti consente di tornare in forma, tonica e lasciamelo
dire.. di nuovo attraente!

Ogni trattamento e basato sul metodo Ego Skin RQB, conosciamo
a fondo la tua pelle e per ottenere risultati evidenti e
poterli mantenere nel lungo termine, c’'e bisogno di tempo.

e inutile pensare che 10 massaggi ti risolvano completamente
la situazione..

Hai capito bene, per combattere 1’inestetismo c’e bisogno di
tempo e 3 mesi sono il minimo per riuscire a combattere, man
mano, questa battaglia!

Lo sai che il metabolismo cellulare ha bisogno di almeno un
mese per ripristinare tutti i principi attivi e altri 2 mesi
per allenare la cellula alla costante attivita?

Proprio per questo ti garantisco un risultato duraturo!

Con Ego In Forma abbiamo creato una continuita, un filo
conduttore tra tutti i trattamenti estetici, tecnologie,
consigli alimentari, programmi dimagrimento e attivita fisica,
per portarti al raggiungimento dei tuoi obiettivi per il
corpo.

AL CENTRO DI TUTTO, OVVIAMENTE, CI SEI TU

Insomma, una donna che si piace di piu, con una pelle piu
tesa, finalmente libera dei kg di troppo!

La domanda non € “ma quanto mi costa”?
Ma.. “quanto mi costa se non lo faro?”

Ti dird di piu.. Ego in forma donna & un percorso elaborato
anche in base alle esigenze del tuo tempo e denaro!!



