Cellulite, un 1incubo anche
per te?
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Eellezzca NaMmle

Secondo l’agenzia di stampa Ansa, per il 90 % delle donne la
cellulite e un problema e sono sicura che lo sia anche per te.

Con l'arrivo della bella stagione, sai gia che arrivera
l'occasione di passare delle giornate al mare. Quando ci
pensi, non lo vedi come un piacere ma rivivi l’'angoscia e la
paura che hai provato l’anno scorso nello scoprirti e metterti
in costume.

Sei stata costretta ad indossare i pantaloncini anche quando
erano fastidiosi per il troppo caldo, e non potevi fare a meno
di indossare il pareo per andare dal lettino al bar, per paura
che le altre persone ti guardassero, ossessionata dal fatto
che le tue gambe potessero apparire come gelatina.

Ti senti anche in colpa perche in quest’ultimo anno hai fatto
meno attivita fisica. Lavorare da casa non ti ha aiutato e sei
stata moltissime ore seduta senza muoverti, magari facendo
qualche spuntino tra una pausa e l'altra.

Dopo la giornata di lavoro, ti sei messa sulla bilancia come
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ogni sera e hai notato di aver preso dei kg: diciamo che non
te ne sei mai preoccupata troppo, perche durante l’inverno hai
trovato il modo per nasconderli sotto un maglione lungo e una
calza pesante!

Davanti allo specchio questi kg di troppo hanno evidenziato la
ritenzione idrica e la cellulite, e vivi l’incubo che arrivi
il caldo e sarai costretta a scoprirti, mostrando un corpo che
ti mette a disagio.

Inoltre lo stress accumulato durante tutto l1’anno ha portato
all’aumento di cortisolo, nemico dell’adipe e della cellulite.

Proprio per questo il Centro di Formazione per medici Sanita
In Formazione in collaborazione con Consulcesi Club ha ideato
con l’ajiuto di Serena Missori, endocrinologa e nutrizionista,
una serie di consigli. Hanno spiegato che quello che molte
donne non sanno & che lo stress e nemico non solo della
salute, ma anche di glutei e gambe, incrementando la cellulite
a causa del cortisolo.

Per combattere 1’eccesso di cortisolo integra:

teanina, un amminoacido

whitania, una pianta

melatonina, un ormone

mandorle ricche di magnesio, per rilassarsi

Ma soprattutto accompagnare ad una buona alimentazione,
attivita fisica, buona idratazione e trattamenti mirati al
problema.

La maggior parte di quel 90 percento di donne che soffrono di
cellulite hanno gia cercato una soluzione o la stanno cercando
e sono sicura anche tu: magari sei gia andata in un Centro che
ti ha proposto un pacchetto di 10 trattamenti tutti ugquali,
senza aver ottenuto i risultati sperati!

Ti sei sentita anche in colpa per aver speso i tuoi soldi



inutilmente, soldi che magari potevi spendere per fare quella
vacanza con la tua famiglia..

Sei arrivata anche a pensare di ricorrere ad un chirurgo
estetico per una liposuzione, ma oltre ad avere paura di
sottoporti ad un intervento, stai riflettendo su quanto sia
costoso..e soprattutto se ti garantisca risultati reali o possa
peggiorare la situazione!

Sono Fulvia Giorgi, da oltre 30 anni esperta di estetica, e da
oltre 20 anni nel mio Centro Ego Estetica a Roma, supporto
donne che come te cercano soluzioni e risultati effettivi ai
loro problemi.

Proprio per questo ho ideato il Programma Ego In Forma Donna,
basato sul metodo Ego Skin RQB, che serve a garantire
risultati concreti e duraturi, in quanto riattiva il
metabolismo cellulare ed e studiato sulle necessita della
persona.

I1 metodo € organizzato su 5 punti fondamentali:

1. Check up fisiologico e posturale: punto fondamentale per
prendere consapevolezza della persona che abbiamo di
fronte e stabilire un progetto di lavoro. Anche 1la
cattiva postura origina dalle tensioni che generano di
conseguenza l’'inestetismo.

2. Programmazione: programmazione di trattamenti che
riattivano 1’attivita delle cellule della pelle.

3. Personalizzazione: ogni trattamento viene personalizzato
in base alle reali esigenze dell’inestetismo e della
possibilita di prendersene cura.

4. Autocura domiciliare: il prodotto di autocura viene
consigliato per far continuare la pelle a lavorare nei
giorni in culi non vieni in Istituto.

5. Monitoraggio: il controllo puntuale per seguire i
cambiamenti della pelle e prendere decisioni sul
prodotto o sul trattamento piu idoneo da consigliare.



Grazie all’organizzazione precisa e su misura del metodo e
all’analisi con dati scientifici monitorabili, data dalle
tecnologie che wutilizziamo, riuscirai ad ottenere wuna
silhouette modellata su misura per le tue forme, che esaltera
il tuo potenziale di Bellezza Naturale.

Sono moltissime le donne come te che si affidano al nostro
Centro per risolvere questo tipo di inestetismo.

Se sei pronta anche tu a ritrovare la migliore versione di te
stessa, voglio farti una proposta: con la nostra novita Eclat
Corpo, puoi avere un check-up e la prima seduta di trattamento
corpo del Programma Ego in Forma Donna a soli € 37, anziche
177 euro!

Ma attenzione! Non possiamo estendere la promozione a troppe
persone, quindi abbiamo riservato per poche clienti questo
percorso esclusivo.

C'eé la disponibilita solo di pochissimi pacchetti a questo
prezzo vantaggioso!

Prenota subito il tuo Trattamento Eclat Corpo per riservarti
un posto esclusivo!

Potresti anche non essere convinta di questa offerta, visitare
un altro Centro, o ricorrere a un chirurgo o continuare a fare
le cose che stavi facendo senza essere sicura dei risultati.
Oppure puoi venire qui da noi e provare a € 37 un trattamento
unico e innovativo che puo garantirti risultati concreti e
duraturi!

Fai presto, 1 posti sono limitati, non perdere la promozione
esclusiva che ho riservato per te!



